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ban than trén thé gidi nay? Ba bao nhiéu lan ban
thay minh chim trong nhitng y nghi tich cuc nhat.
Pa bao nhiéu lan ban bo 16 ¢ hdi dang 1€ thudc vé

Pa bao nhiéu lan ban tu hoi vé su ton tai cta
Tokeghi Furukows @

Minh
1o Ca ban?
3= MOt cudn sach hay khong chi la cudn sach
g khi€n ban nhin thay chinh ban than minh trong dé
ma con la mét cudn sach gidp ban trd nén tot hon.
C Dau do6 da co ngudi ndi rang, néu diéu gi khi€n ban

vui vé nhung khong khién ban tot Ién, hdy tir bo no.
“Minh la c3, viéc cta minh la boi” sé khién ban
thay rang:
- Tu day doa ban than bang nhiing y nghi tiéu
cuc chi khién ban rat ngan thgi gian cua nhiing
thang ngay vui vé.

- Mudn yéu cudc song nay, trudc hét can bi€t chap nhan ban than va yéu
chinh minh da.

- Cudc s6ng ngan ngui 1dm, chdp mat mét cai 1a ban da thém mot tudi. Vay thi
ding lang phi cg hdi lam diéu minh mudn.

- Hay s6ng nhu mot chu cd, boi hét minh, c6 gang hét sirc du cho ngay mai co
ra sao di nira.

- Chi can la mét hat gi6hg manh mé&, ban sé trd thanh mét cay c6 thu.

Cudbc song hién dai von chra dung v6 van nhiing diéu phurc tap, dung giang
mac thém nhiing “céi bay” cho chinh ban than bang nhirng suy nghi tiéu cuc. Hay
tap trung vao viéc minh cd thé lam dugc va lam tét cong viéc &y.

Culc ddi khdng bao gid cho ching ta nhitng th thach ma con ngudi khong
thé vuot qua dugc. Trai tim con ngudi von l1a tao vat manh mé nhét, chi can ban
lubn ghi nhé diéu do.



